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1. INDLEDNING

Som den farste brydeklub i Danmark besluttede KIF Brydning i 2003 at udarbejde
sociale regnskaber, og at det skulle gares hvert andet ar. Nu foreligger afdelingens 3.
sociale regnskab for perioden august 2006 — juli 2007.

Der skal gores et stort stykke frivilligt arbejde for at drive og udvikle en klub, og
formalet med at udfaerdige et socialt regnskab er for det farste at synliggere omfanget
og verdien af de frivilliges indsats for KIF Brydning. For det andet kan efterfglgende
regnskaber forhabentlig synliggere, hvordan klubben udvikler sig, og endelig haber
vi hermed at have en nyttig dokumentation i kontakten til vore interessenter: KIF’s
hovedafdeling, Danmarks Brydeforbund, lokale myndigheder og politikere,
sponsorer, potentielle sponsorer samt presse og tv.

Med det foreliggende materiale giver vi farst en praesentation af klubben og redeger

dernzst for, hvad det er for opgaver, vi frivillige ledere arbejder pa at lgse. Sa falger
et kort afsnit om de sportslige resultater, og til sidst falger selve det sociale regnskab,
hvor vi forsgger at veerdisette de frivilliges indsats.

2. KIF BRYDNING

KIF Brydning blev stiftet den 23. december 1900 og kom i gang med rekvisitter, som
var overtaget fra Kolding Athlet-Klub for en 50’er.

Brydeafdelingen blev altsa 100 ar den 23. december 2000 og festede behgrigt i januar
2001 i KIF-Centret.

| dag er KIF Brydning én af ti afdelinger i Kolding ldreets-Forening, KIF, og holder
til i Idreetsbygningen, Brostraede.

Afdelingens formal er at skabe, stimulere og udvikle kendskab til og interesse for
brydning, og vi bestreber os pa at virke i klubben i overensstemmelse med det af
bestyrelsen vedtagne veerdigrundlag. Verdigrundlaget udtrykker, hvad der skal
veere kendetegnende for klubben — hvad vi laegger vaegt pa i omgang med hinanden
og begrnene, nemlig:

1. at der er plads i klubben til alle, der overholder KIF’s love og opferer sig i
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overensstemmelse med klubbens veerdigrundlag

. at have bade en stor bredde og en stark elite

. at treening og konkurrencer tilpasses medlemmernes forudsatninger, sa det

enkelte medlems udviklingspotentiale styrkes

. at det fremmer sundheden at veere med

. at medlemmerne kan og vil uden doping

. at brydning ogsa er god underholdning

. at medlemmerne har mulighed for personlig udvikling og dygtiggerelse, bl.a.

gennem deltagelse i kurser

. at informere medlemmerne sa godt, at de har reelle muligheder for

medindflydelse, sa de kan patage sig medansvar for klubbens drift og udvikling
ordnede forhold og disciplin — iseer selvdisciplin

at aftaler overholdes

at klubbens virksomhed fremmer sammenhold og kammeratskab

at vi behandler hinanden ordentligt

hjeelpsomhed

at KIF-medlemmer er glade idreetsudgvere

god kontakt til bgrnenes forzldre

at veere aktive i idraetspolitik.

| januar 2001 vedtog bestyrelsen sin vision for klubben: KIF er Danmarks stgrste og
steerkeste brydeklub. Den er vores — realistiske — drem om, hvad vort arbejde skal
fore til, baret af de holdninger, der er udtrykt i veerdigrundlaget.

Arbejdet i klubben foregar inden for rammerne af en udviklingsplan, der sigter mod,
at vores vision realiseres, og som blev vedtaget af bestyrelsen i december 2001.
Handlingsplanerne 1, 2, 3 og 4 konkretiserer, hvilke arbejdsopgaver der skal lagses
frem til den 31. december 2007. Det er dem, der er pa dagsordenen: Vi leegger stor
veegt pa, at bestyrelsesarbejdet er udviklingsarbejde!

Medlemstallet er vokset pant siden 2002 — i seesonen 2006-2007 med 32 nye
medlemmer — og klubben er i dag en af de starre brydeklubber med ca. 90
medlemmer.



3. KLUBBENS DAGLIGE VIRKE

Som i alle klubber er generalforsamlingen gverste myndighed, og en bestyrelse pa 9
personer varetager den daglige ledelse. Klubben har 7 staende udvalg:

Barneudvalget

Som den farste danske brydeklub nogensinde gennemfarte KIF Brydning i 2003
projektet "Et godt idraetsmiljg for bgrn” og modtog Danmarks Brydeforbunds og
Danmarks ldraets-Forbunds certifikat.

Et meget hgjt aktivitetsniveau kendetegner klubbens arbejde for bgrn: Traening,
deltagelse i 24 steevner i lgbet af sesonen, fester og sommerlejr.

Kids Games — en helt ny steevneform, der fokuserer pa hgijt aktivitetsniveau,
alsidighed og glaede ved at veere med — er udviklet af KIF og blevet afholdt 3 gange.
Udvalget bestar p.t. af 5 medlemmer, heraf 3 foreldre, og inddrager bern til relevante
opgaver: Vi gnsker at veere en klub, hvor bgrnene kommer til orde.

| juni 2004 kéredes klubben af Danmarks Brydeforbund til Arets Ungdomsklub, og
vi forventer, at klubben i december 2007 — ogsa som den fgrste i Danmark — bliver
gencertificeret.

Talentudvalget

Udvalget blev nedsat i 2006 og viderefarer Ungdomsudvalgets arbejde.

Det bestar af 8 personer — sportschef, cheftraener, treenere og holdledere — og er
ansvarlig for hele den sportslige udvikling.

Som den eneste klub i Danmark har vi udviklet teknikmaerkeprgver, som farste
gang blev afholdt i 2003 og ogsa planlegges afholdt i indeveerende sason.

Udvalget gennemfarte i 2006 et talentudviklingsprojekt, som var stattet af Kolding
Kommune med 33.000 kr. og arbejder pa at kunne deltage i et kommende samarbejde
med Kommunen og Team Danmark om talent- og eliteudvikling.

Det er desuden udvalgets opgave at integrere relevante dele af DIF’s projekt ”Et godt
idreetsmiljg for unge” for at mindske det traditionelt store frafald blandt unge.



Organisationskomitéen for Kolding Cup

OK er et permanent udvalg ansvarlig for Kolding Cup, der afholdes hvert ar i januar.
| 2007 afvikledes Kolding Cup for 7. gang i Kolding-Hallen med 227 deltagere fra 28
Klubber i 5 nationer. Et nyt spaendende besgg var klubben fra Kladno i Tjekkiet, som
gav anledning til genbesgg i pinsen.

Steevnet har udviklet sig til at veere et af de allerstagrste og bedst arrangerede
herhjemme og er nu en del af Danmarks Brydeforbunds satsning Grand Prix Tour
Denmark, hvor den danske elite er til start — ved fgrstkommende Kolding Cup i
januar 2008 med de danske deltagere i OL i Beijing i spidsen.
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Tilgangsudvalget

Ogsa Tilgangsudvalget er permanent og har gjort en efterhanden lang reekke af
tilgangstiltag:

En af de farste brydeskoler i Danmark afholdtes i klubbens lokaler i juli 2002, og
her i 2007 afvikledes nr. 6 i rekken med 15 deltagere.

| samarbejde med Skole- og Fritidsforvaltningen har vi siden 2003 arrangeret SFO-
Games — i 2007 med 96 bgrn fra 7 SFO’er.

| samarbejde med Danmarks Brydeforbund og Dansk Skoleidret har klubben siden
2004 afholdt Brydedag for 2. klasserne — i 2006 med ca. 120 deltagere.

| seesonen 2006-2007 fik vi i alt 32 nye medlemmer, og siden sasonstarten i august
2007 har 28 meldt sig ind.

L& : \ . L .
Vinderholdet fra Breendkjarskolen ved SFO games 2007




Sponsorudvalget

Sponsorudvalget blev nedsat i 2003. Indsatsen har hidtil ferst og fremmest
koncentreret sig om Kolding Cup, som gkonomisk er en stor opgave. Men med gget
medlemstilgang og et hgjt aktivitetsniveau er behovet for en steerkere gkonomi steget
betydeligt. Siden 2005 har klubben fx veeret involveret i Rock under Broen i
Middelfart.

Denne dokumentation er bl.a. udarbejdet med henblik pa kontakten til mulige
sponsorer: Vi vil hellere vaere samarbejdspartner end bare sta med hatten i handen.
Selve det sociale regnskab dokumenterer, hvad vi selv yder, og af materialet i gvrigt
fremgar det forhabentlig, at arbejdet i KIF Brydning rummer verdier, det er vaerd at
Statte.

PR-udvalget

PR-udvalget arbejder for det farste med de traditionelle pr-opgaver, primart
kontakten til pressen — resultatformidling og historier i medfer af klubbens virke — og
iseer har der veeret fin deekning af Kolding Cup, Brydeskolen og SFO Games.
Desuden arbejder udvalget for at forbedre den interne kommunikation. Det er for os
vigtigt, at alle — barn og voksne — der har lyst til at veere medbestemmende, er sa godt
informerede, at de har reel mulighed for det.

Foreeldresamarbejdet

Ikke mindst over for foraeldrene laegger vi vaegt pa at informere sa godt, at de, der har
tid og lyst, ogsa reelt har mulighed for at medvirke og gve indflydelse. Klubbens
vedtaegter giver foraeldrene stemmeret pa generalforsamlingen.

| dag klager mange over, at travlhed i dagligdagen levner foraldrene for lidt tid
sammen med deres barn. Vi legger derfor vaegt pa, at der i klubben hersker en sadan
atmosfeere, at foraeldrene bryder sig om at komme her sammen med deres bgrn. P.t.
har 10 forealdre poster i bestyrelse, udvalg og som holdledere, og flere er
behjeelpelige med opgaver lgbende. Saledes er der opgivet timeforbrug i dette sociale
regnskab for i alt 51 voksne.

Uden foraeldrenes medvirken vil klubben ikke kunne opretholde det hgje
aktivitetsniveau — det, der gar det speendende at veere med i KIF Brydning.

For at sikre tilgangen af ledere — og forsgge at holde pa dem — vedtog vi i 2005
projekt Ledertilgang og —fastholdelse. Her skal ogsa ske noget, hvor foraldrene har
lyst til at deltage for deres egen skyld. Efter en reekke meget vellykkede besgg pa
Kunstmuseet Trapholt er der nu planlagt besgg hos TV-SYD.



Beveegelse og Leg

Sadan hedder klubbens tilbud til de 4-6 arige drenge og piger, som kan tumle sig og
blive mere fortrolige med deres kroppe under trygge forhold. Vi forsgger at rekruttere
ved henvendelse til barnehaverne. Der er plads til flere.

Sportslige resultater

For farste gang i 20 ar deltog klubben i de jyske og danske mesterskaber for
drengehold med en 3.-plads ved de jyske og en 4.-plads ved de danske mesterskaber
som resultat.

Som arranger af de danske mesterskaber for drenge, ungdom og piger/kvinder fik
klubben en dansk mester, 1 andenplads, 2 tredje- og 3 fjerdepladser, og én bryder
blev udtaget til Danmarks Brydeforbunds Talentudviklingstrup 2016.

| perioden 2002-2007 har klubbens brydere udkempet i alt 2.181 kampe, vundet
1.041 og tabt 1.140. Et paent resultat i betragtning af, at mange af kampene er
udkaempet af begyndere.




4. KLUBBENS SAMFUNDSMASSIGE INDSATS

Det er almindeligt anerkendt, at det at dyrke idrat og at veere med i en veldrevet klub
kan veaere med til at stimulere og udvikle: Barnet far brugt sin krop, sa risikoen for at
blive tyk mindskes, det gar sociale erfaringer og leerer noget om livets spilleregler,
det knytter venskaber — for blot at n&vne nogle fa af mange gevinster ved at vere
med.

Brydning er en sportsgren, som indvirker pa og udvikler organismen overordentlig
alsidigt. Den gar robust — ogsa mentalt, tror vi — og robusthed og en portion selvtillid
er gode egenskaber at have med i bagagen.

Det udbytte kan vi ikke satte kroner og gre pa. Men nedenfor er der gjort forsgg pa at
opstille et socialt regnskab, at fastsette den gkonomiske veerdi af det arbejde, der
gares i KIF Brydning for lokalsamfundet.

Opgarelsen over de frivilliges timeforbrug er blevet til saledes:

Pa spergeskemaer med 18 hovedpunkter — de er gengivet nedenfor — og 51
underpunkter har 32 ledere/treenere/hjeelpere opgjort deres timeforbrug i1 perioden 1.
august 2006 — 31. juli 2007. For yderligere 19, fx hjalpere til en begraenset opgave,
bortrejste medlemmer og voksne, der ikke mere kommer i klubben, er der foretaget
skan, sa at tal fra i alt 51 voksne indgar i opgarelsen.

Tallene i opgarelsen er summen af alle ledernes timeforbrug pa hvert enkelt
arbejdsomrade.

Timesatsen er sat til 126,98 kr. — mindstelgnnen for en paedagog pr. 1. oktober 2007.

KIF Brydning har i perioden modtaget falgende tilskud fra Kommunen:

Tilskud til Kolding Cup 12.090 kr., medlemstilskud 5.499 kr., tilskud til sommerlejr
6.682 kr., tilskud til talentudviklingsprojekt 33.000 kr. og refusion af kursusudgifter
2.920 kr. Klubben har betalt 5.792 kr. i lokaleleje.

Bortset fra at én treener modtager ca. 10.000 kr. i godtgerelse (kersel og bekleedning),
udfares alt arbejde af frivillige.
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Aktivitetsopggarelse

10



Antal timer | Antal timer | Antal timer

Aktivitet 2006-2007 | 2004-2005 | 2002-2003
1 | Mader 1.343 1.430 1.236
2 | KIF-staevner 1.388 1.408 1.044
3 | Steevner i ind- og udland 1.536 2.002 1.256
4 | Andre KIF-arrangementer 892 932 1.383
5 | Udviklingsarbejde 411 319 455
6 | Terminsliste og kalender 17 21 24
7 | Udvikling og redigering af www 160 160 90
8 | Indmeldelse, udvikling af 79 133 120

div. materialer
9 | Kassererens arbejde 48 132 196
10 | Treening 1.223 1.402 1.268
11 | Uddannelse 135 187 171
12 | Kantinedrift 36 68 129
13 | PR-arbejde 100 124 132
14 | Lokalerne 111 87 138
15 | Brydesportens Venner 1.675 1.311 1.260
16 | Banko, statteforeningen 1.736 2.302 2.377
17 | Kontrollgr v. div. arrangementer 38 114 140
18 | Andre opgaver, fx videooptagelser, 783 442 286

ansggninger, indkgb, administration

| alt 11.711 12.574 11.705
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Regnskab for perioden 1. august 2006 — 31. juli 2007

Verdi af frivillige lederes og treeneres arbejde:

11.711 timer a 126,98 kr. 1.487.062,78 kr.
Kommunale tilskud:

Kolding Cup 12.090 kr.

Medlemstilskud 5.499 kr.

Sommerlejr 6.682 kr.

Talentudviklingsprojekt 33.000 kr.

Kursusrefusion 2.920 kr. 60.191,00 kr.

1.426.871,78 kr.

5. AFSLUTNING

Vi ma naturligvis erkende, at en sadan opggarelse er usikker.

Nar man eksempelvis arbejder med klubudvikling, rumsterer tankerne i tide og utide.
Mange projekter, forslag og planer ville aldrig blive formuleret uden den proces, men
det er umuligt at fastsatte, hvor mange timer, der gar pa den made, og det er heller
ikke forsggt i denne opgearelse.

Ogsa den valgte timesats kan diskuteres: Noget af det anfgrte arbejde ville man ikke
normalt betale med 126,98 kr. i timen. Pa den anden side aflannes andre garemal,

fx alt udviklingsarbejde, normalt med helt anderledes hgje takster.

Vi haber, at det sociale regnskab vil gavne kontakten til og samarbejdet med alle
klubbens interessenter.

Laes mere om klubben pa www.kifbrydning.dk.

Kolding, den 6. november 2007
KIF Brydning, bestyrelsen
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http://www.kifbrydning.dk/
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